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家庭から出る「生ごみ」を、堆肥にして家庭園芸で活用するための講座を開きます。

講師は、いわき市環境アドバイザーでもある環境委員の二人。

グリーンカーテン作りのアドバイスやすぐに役立つ情報満載の講座です。

今年の開催は６月１０日（水） ５月半ば以降に募集をします。

新型コロナウイルスの影響で変更又は中止になる場合があります。ご了承ください。

組合員の皆様、福島県でも新型コロナウイルスの感染拡大が心配されていますが、いか

がお過ごしでしょうか？ 季節は春から初夏へと進んでいますが、今年は自然を楽しむ気持

ちになれないという方も多いのではないでしょうか。 しかし、引きこもってばかりでは心と体

の健康は保てません。 こんな時だからこそ、家庭で楽しめる 「グリーンカーテン」 に挑戦

してみてはいかがでしょう！

グリーンカーテンは、庭が無くても、ベランダや窓際などに置いたプランターで手軽に始め

られます。 パルシステム福島のグリーンカーテンコンテストは、参加者全員にパルシステム

の商品を賞品として差し上げています。常連の方も、初めての方もふるってご参加ください。

今年も夏の暑さが厳しいことが予想されます。

緑を楽しみながら夏の日差しを上手に遮って

涼しく、そして冷房費の節約もしちゃいましょう！

皆さん、ご準備ください！！

どんな植物が良いのかと迷っている方へ

グリーンカーテンに適した植物には、花を楽しむなら

アサガオやユウガオ、フウセンカズラなど。 野菜栽培

もかねてなら、キュウリやゴーヤー、インゲンなど。変り

種ではパッションフルーツ、キウイなどの果物やヘチマ、

ヒョウタン、アピオスなども・・・ツルのある植物を色々試

してみるのも楽しいでしょう。今年は季節の進み方が例

年に比べて早いため、ホームセンターや直売所の店頭

では早くから夏の草花・野菜の種や苗が並んでいました。

季節に遅れないよう準備しましょう！

毎年継続しているベテランの方はもちろん、未経験者の

方も今年こそ挑戦してみましょう！

応募方法などの詳細は、
６～７月に案内します

昨年の応募作品
いずれもゴーヤーの
グリーンカーテン

皆さん、パルシステムの容器はパルシステムに戻せるのはご存知ですか？ 
パルシステムがお届けしたもののうち、特定の容器・包装は毎週回収し、資源循環と廃棄

物の削減に取り組んでいます。リユース・リサイクル対象商品に表示している「R マーク」

が目印です。紐などでまとめず、通い箱に入れてお戻しください。 

 パルシステム福島は、グループの中でも回収率が低いので、ご協力お願い致します！ 

 

 

 

    

 

 

 

 

        

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊AB パックは内側が銀色のパック 

洗って開いて乾かして 

カタログ 
卵のパック 

そのまま通い箱へ。 

青果の外箱

たたんでそのまま通い箱へ。

リユース瓶 

水ですすぎ、キャップと
透明フィルムをはずして
通い箱へ。 
紙のラベルははがさず、
お戻しください。 

ヨーグルトカップ 紙パック・ＡＢパック

米袋・プラスチック袋 

パルシステムがお届け

したものに限ります。 

ペットボトル 

シールとキャップをはずして乾か
し、軽くつぶして通い箱へ。パル
システムがお届けする『富士の天
然水』が対象です。 

お料理セットトレー

油汚れがついていると
リサイクルできませんの
で、しっかりと洗い落とし
てください。食洗機も使え
ます。 
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